
ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В 5–9­Х КЛАССАХ.  

 

Внеурочная деятельность в МОАУ «СОШ № 19» организуется в форме кружков и клубов с 

различными видами деятельности, позволяющими в полной мере реализовать требования ФГОС 

ООО, с распределением в 5–9­х классах часов между направлениями с учетом региональных 

рекомендаций следующим образом: 

 

Направление Названия курсов Классы  

5 6 7 8 9 

Гражданско­патриотическое Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Учебные предметы 

образовательной программы 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Биологическое краеведение  1    

География Оренбургской 

области 

  1 1 1 

Формирование 

функциональной грамотности 

Финансовая грамотность 1 1    

Основы смыслового чтения 

и работа с текстом 

   

1 

 

1 

 

1 

Развитие личности Шахматы в школе 1 1    

Баскетбол   1 1 1 

Реализация комплекса 

воспитательных мероприятий 

Формула правильного 

питания 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

ПДД 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Гражданское население в 

противодействии 

распространению 

идеологии терроризма 

  1 1 1 

Профессиональные пробы Юный защитник Отечества 1 1 1   

Отряд юных инспекторов 

дорожного движения 

   1  

Выбор профессии     1 

Итого 6 7 8 8 8 

 



Занятия проводятся на базе школы в специально приспособленных помещениях, с использованием 

необходимой материально­технической базы, программного оснащения и 

информационно­технологического обеспечения.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Для организации внеурочной деятельности, ориентированной 

на индивидуализацию образования, используются вторая половина дня и нелинейное расписание. 

В случае ухудшения эпидемиологической обстановки допускается выведение курсов внеурочной 

деятельности на обучение с использованием электронных и дистанционных форм работы 

(Методические рекомендации, направленные письмом Минпросвещения России от 07.05.2020 № 

ВБ-976/04). 

Для организации внеурочной деятельности на 2022/23 учебный год был разработан и утвержден 

план внеурочной деятельности для 5–9­х классов. План внеурочной деятельности включает в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые об­разовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно­научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтерство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально производственном 

окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих 

объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 

клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности 

(организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов­психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 



безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики раз­личных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности для ее реализации школой была 

выбрана оптимизационная модель организации внеурочной деятельности – на основе оптимизации 

всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. Данная модель предполагает, что в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя, 

педагог­организатор, учитель физической культуры, педагог­психолог, учитель­логопед, учитель 

музыки и др.).  

При организации внеурочной деятельности используются системные курсы внеурочной 

деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в неделю в 

соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия (тематических) курсов 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено общее количество часов в год в 

соответствии с рабочей программой учителя). 

Системные курсы реализуются по всем направлениям в соответствии с расписанием по 

внеурочной деятельности. 

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного руководителя 

и учителей по предметам с применением модульной системы. 

 


