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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №19" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Нормативная основа комплектования в 2024-2025 учебном году  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (ред. от 12.08.2022 № 732)  

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» Федеральные основные 

общеобразовательные программы Федеральные государственные образовательные стандарты    

 -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных 

государственных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №19", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Министерством просвещения Российской Федерации принят ряд приказов, которые вступают 

в силу с 1 сентября 2024 года и вносят изменения, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных образовательных программ среднего общего образования 

(далее – СОО): 

- приказ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- приказ от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

-  приказ от 19.01.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» (за 

исключением подпунктов 8, 13 и 17 пункта 1 (в части, касающейся учебных предметов «История», 

«Обществознание» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России») и подпунктов 11 и 

12 пункта 2 (в части, касающейся учебных предметов «История» и «Обществознание»), которые 

вступают в силу с 1 сентября 2025 года и применяются при приеме на обучение по образовательным 

программам основного общего образования и среднего общего образования соответственно, начиная 

с 2025/2026 учебного года). 

Этими приказами в содержание общего образования на 2024/2025 учебный год вносятся 

следующие изменения: 

Актуализированы федеральные рабочие программы по предмету «География» в связи с 

изменившейся геополитической обстановкой. Включен материал о новых территориях в составе 

Российской Федерации.  

По предмету «Литература» изменен набор произведений и порядок их изучения.  



В программы «Родной язык» и «Родная культура» внесены новые модули, связанные с 

изучением культуры, традиционного быта, философии народов.  

На уровне СОО для обучающихся технологического (инженерного) профиля предусмотрено 

продолжение –  учебный курс «Черчение», включенный в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

На всех уровнях образования расширено количество модулей по отдельным видам спорта в 

программе учебного предмета «Физическая культура».  

Добавлены новые модули: городошный спорт, гольф, биатлон, скалолазание, спортивный 

туризм, хоккей на траве, ушу, «чир спорт» (чирлидинг), перетягивание каната, бокс, дзюдо, карате-

кекусинкай, тяжелая атлетика, коньки, теннис и др.  

На усмотрение общеобразовательной организации (далее – ОО) модули могут изучаться (при 

наличии ресурсного обеспечения и запросов участников образовательных отношений) в рамках 

учебного плана или внеурочно, за счёт часов, выделяемых на спортивно-оздоровительную работу.  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изменен на «Основы безопасности и 

защиты Родины». При этом разделены предметные области «Физическая культура» и «Основы 

безопасности и защиты Родины».  

В 10 -11 классах – 1 час в неделю в обязательной части учебного плана. Практические навыки 

по предмету будут отрабатываться на учебных сборах.  

В соответствии с Федеральным законом от 19 декабря 2023 года № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 1 сентября 2024 года 

предусматривается непосредственное применение федеральных рабочих программ. При разработке 

основной общеобразовательной программы предусмотрено непосредственное применение 

федеральных рабочих программ (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»): 

на уровне среднего общего образования по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

В целях координации действий по введению предметов «ОБЗР, «Труд (технология) в 

Оренбургской области разработаны дорожные карты, утвержденные приказами министерства 

образования Оренбургской области      от 30.05.2024 № 01-21/812 «Об утверждении дорожной карты 

по введению учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» при реализации основных 

образовательных программ и адаптированных основных образовательных программ в 

общеобразовательных организациях Оренбургской области», от 30.05.2024 № 01-21/813 «Об 

утверждении дорожной карты по введению учебного предмета «Труд (технология)» в 

общеобразовательных организациях Оренбургской области». 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №19" начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 37 

часов, в 11 классе – 37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №19" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, физическая культура осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит в четвертой четверти по графику с 11.04.2025 года по 

20.05.2025 года. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №19".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс уровень Количество часов 

в неделю 

итого 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) У 4 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) У 3 3 6 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и 

защита Родины 

Основы безопасности и защита 

Родины 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого  34 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Начальная военная подготовка и начальная медицинская подготовка 1 0 1 

Финансовая грамотность 1 1 2 

Математические основы информатики 1 1 2 

Методика решения физических задач 0 2 2 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37  

Разговор о важном 1 1  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа №19" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Компьютерная грамотность 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Гражданское население в противодействии 

распространению идеологии терроризма 

0.5 0.5 

Профессия будущего 1  

Семьеведение  1 

Разговор о важном 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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